
Ce qu’il faut prendre en compte avant d’envisager  
de participer à un essai clinique

Vous devez en savoir le plus possible sur l’essai clinique et vous sentir à l’aise pour poser toutes vos questions aux 
membres de l’équipe soignante.  Les questions suivantes pourraient vous être utiles pour avoir une discussion avec 
l’équipe soignante. Certaines des réponses à ces questions se trouveront dans le document de consentement éclairé.

•	 Quel est l’objectif de l’étude ?

•	 Qui va participer à l’étude ?

•	 L’étude porte-t-elle sur un placebo, un traitement déjà commercialisé ou un traitement expérimental ?

•	� Pourquoi les chercheurs pensent-ils que le nouveau traitement évalué pourrait être efficace ?  
A-t-il été testé auparavant et les résultats ont-ils été publiés ?

•	 Quels types de tests et de traitements sont évalués ?

•	� Quels sont les risques, les effets secondaires et les bénéfices attendus dans cette étude en comparaison 
de mon traitement actuel ?

•	 Comment cet essai pourrait-il impacter ma vie quotidienne ?

•	 Combien de temps durera l’essai, et que me demandera-t-on de faire en tant que participant(e) ?

•	 Une hospitalisation sera-t-elle nécessaire ?

•	 Quelqu’un peut-il savoir si je participe ?

•	 Qui prendra en charge le traitement ? Mon assurance couvrira-t-elle les frais ?

•	 Serai-je remboursé(e) pour d’autres dépenses comme les frais de déplacement ?

•	 Quels sont les différents types de soins de suivi à long terme prévus dans cette étude ?

•	 Comment saurai-je si le traitement est efficace ? Les résultats des essais me seront-ils communiqués ?

•	 Si le traitement est efficace dans ma situation, pourrai-je continuer à le prendre une fois l’essai terminé ?

•	 Qui sera chargé de mes soins ? Pourrai-je consulter mon propre médecin ?

•	 Quels sont les diplômes et l’expérience du médecin et du personnel de l’étude en matière de recherche 

•	 Le médecin/l’investigateur a-t-il un intérêt financier ou particulier dans l’étude clinique ?

•	 Qu’adviendra-t-il de mes soins médicaux si j’arrête de participer ?
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